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Программа

«Преемственность в системе дошкольного и начального общего образования».
Основаниями для реализации принципа преемственности между дошкольным и школьным образованием являются:
• ориентация не на уровень знаний, а на потенциальные возможности ребенка, на его «зону ближайшего развития»;
• создание условий для включения ребенка в новые социальные формы общения;
• организация и сочетание в единой смысловой последовательности продуктивных видов деятельности;
• подготовка перехода от игровой деятельности к учебной;
• обеспечение постепенного перехода от непосредственности к произвольности.
В основе подготовки к обучению в школе лежат личностно ориентированные и развивающие технологии, психически ориентированные действия мотивационной сферы.
Цели  программы:

· Обеспечение успешной педагогической адаптации первоклассников к обучению в школе;
· Создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе в соответствии с требованиями ФГОС НОО;

· Реализация единой линии развития ребенка на этапах дошкольного и начального образования;

· Обеспечение реализации принципов непрерывности, целостности, системно-деятельностного и компетентностного подхода.

Задачи: 
1.Согласование целей на дошкольном и начальном школьном уровнях.
2. Усовершенствование форм организации и методов обучения как в ДОУ, так и в начальной школе:
3. Совершенствование  образовательного со​держания в ДОУ и начальной школе в соответствии с требованиями ФГОС.

Общая цель непрерывного образования детей дошкольного и начального возраста - гармоничное физическое и психическое развитие ребёнка, обеспечивающее сохранение его индивидуальности, адаптацию к изменяющейся социальной ситуации, готовность к активному взаимодействию с окружающим миром; 

Непрерывность дошкольной и начальной образовательной программ предполагает достижение следующих приоритетных целей:

На дошкольном уровне:
· Охрана, укрепление здоровья и физическое развитие ребёнка, развитие его общих способностей; 

· Развитие произвольности, познавательной активности, развитие коммуникативности и уверенности в себе, обеспечивающих его эмоциональное благополучие и успешное образование на следующем этапе. 

На уровне начальной школы:
· Формирование физической, экологической, здоровьесберегающей культуры ребёнка. 

· Познавательное развитие и социализация, соответствующие возрастным возможностям.  

· Освоение разных форм взаимодействия с окружающим миром.

· Сформированность универсальных учебных действий, достижение положительных предметных и метапредметных результатов обучения и готовность к обучению в средней школе в соответствии с требованиями ФГОС НОО.
Реализация общей цели образования детей 3-6, 6,5 - 11 лет требует соблюдения ряда педагогических условий:
На дошкольном уровне:
· Личностно-ориентированное взаимодействие педагога с ребёнком. 

· Формирование игровой деятельности как важнейшего фактора развития ребёнка

· Создание образовательной среды, способствующей личностному и познавательному развитию ребёнка, реализация системно-деятельностного подхода в обучении и воспитании 

На уровне начальной школы:
1.Опора на наличный уровень достижений дошкольного детства. 
2.Направленность процесса обучения на формирование умения учиться как важнейшего достижения этого возрастного периода развития.

3.Начало формирования основных ключевых компетенций.
4. Индивидуальная работа в случаях опережающего или более низкого темпа развития ребёнка. 

Конкретные цели каждого возрастного этапа образования с учётом его непрерывности формулируются по содержательным линиям, которые отражают важнейшие стороны развития личности: 
· физическое развитие; 

· познавательное развитие;

· социально-личностное развитие;

· художественно-эстетическое;

· духовно-нравственное развитие;

· формирование экологической культуры

Принципы отбора содержания непрерывного образования детей дошкольного и младшего школьного возраста:
1. Принцип развития. Предполагает ориентацию содержания образования на стимулирование и поддержку эмоционального, духовно-нравственного и интеллектуального развития и саморазвития ребенка, на создание условий для проявления самостоятельности, инициативности, творческих способностей ребенка в различных видах деятельности, а не только на накопление знаний и формирование навыков решения предметных задач. При этом сохраняется значимость усвоения детьми знаний, овладения умениями и навыками как средства для детского развития, а не самоцель дошкольного и начального образования.

2.Принцип гуманитаризации. Усиление гуманитарной направленности предметов естественнонаучного и математического циклов и влияния всех учебных предметов на эмоциональное и социально-личностное развитие ребенка; придание особого значения предметам гуманитарного и художественно-эстетического цикла, увеличение доли разнообразной творческой деятельности детей. 

3.Принцип целостности. Требует отбора такого содержания образования, которое поможет ребенку удерживать и воссоздавать целостность картины мира, обеспечит осознание им разнообразных связей между его объектами и явлениями, и в то же время - сформированность умения увидеть с разных сторон один и тот же предмет. 

4.Принцип культуросообразности. Понимается как "открытость" различных культур, создание условий для наиболее полного  ознакомления с достижениями и развитием культуры современного общества и формирование разнообразных познавательных интересов.

5.Принцип содержания образования. Предполагает возможность сосуществования различных подходов к отбору содержания и технологии обучения, по-разному осуществляющих реализацию целей образования с учетом развития современной науки, потребностей общества и региональных особенностей. Кроме этого вариативность обеспечивает дифференциацию образования, то есть возможности индивидуального развития каждого ребенка. При этом обязательно сохранение инвариантного минимума образования как условия, обеспечивающего право каждого ребенка - гражданина РФ на получение равного с другими дошкольного и начального образования.
Основные формы педагогической работы с детьми
	Дошкольное образование
	Начальная ступень школьного образования

	Игра, игровое занятие
	Урок

	Все виды игровой, художественно – продуктивной  деятельности
	Учебная, с использованием игровых приемов


Формы  организации и методы обучения  в ДОУ и СОШ№14
1. Использование многообразных форм обучения, включая специфические детские виды деятельности на интегрированной основе, выход за пределы группы и участка, объединения по подгруппам. 

2. Использование  в ДОУ цикличности содержания обучения, обес​печивающую востребованность «предыдущего в настоящем», создающую условия для использования самими детьми имеющего​ся у них опыта. 

3. Обеспечение  взаимосвязи занятий (фронтальных, подгрупповых) с повседневной жизнью детей, их самостоятельной деятельностью (игровой, художественной, конструктивной и др.). 

4. Поддержание развивающей предметной среды как в ДОУ, так и в начальной школе, функционально моделирующей содер​жание детской деятельности.

5. Более широкое использование методов, активизирующих у де​тей мышление, воображение, поисковую деятельность, т.е. элемен​ты проблемности  в обучении. 

6. Более широкое использование игровых приемов, создание  эмо​ционально-значимых ситуаций, условий для самостоятельной прак​тической деятельности. 

7. Изменение форм общения детей как на занятиях в ДОУ, так и на уроках в школе, обеспечение ребенку возможности ориентиро​ваться на партнера-сверстника, взаимодействовать с ним и учить​ся поддерживать диалогическое общение между детьми, призна​вать право ребенка на инициативные высказывания и аргументи​рованное отстаивание своих предложений, право на ошибку. 

Прогнозируемый  результат: 

· Развитие любознательности у дошкольников как ос​новы познавательной активности будущего ученика.

· Познавательная активность будет выступать не толь​ко необходимым компонентом учебной деятельно​сти, но и обеспечивать его интерес к учебе, произ​вольность поведения и развитие других важных качеств личности ребенка.

· Развитие способностей ребенка как способов само​стоятельного решения творческих (умственных, худо​жественных) и других задач, как средств, позволяю​щих быть успешным в разных видах деятельности, в том числе учебной.

· Сформированность способностей ребенка перед вхождением в школьную жизнь к пространственно​му моделированию; использованию планов, схем, знаков, символов, предметов-заместителей.

· Через использование сюжетно-ролевых игр, игр-драматизаций,  детского эксперимен​тирования достижение сформированности  у стар​ших дошкольников и первоклассников творческого воображения как направления интеллектуального и
личностного развития ребенка.

· Сформированность у старших дошкольников и первоклассников коммуникативных навыков (умение общаться с взрослыми и сверстниками) как необхо​димого условия успешности учебной деятельности.
	 
Воспитательно-образовательная деятельность с детьми в детском саду

	Педагогическая деятельность:

- Занятия с детьми   по программе дошкольного образования с использованием современных технологий.
- Взаимосвязь с социумом (муз. школа, худ. школа, музеи и др.)
- Праздники, развлечения.

Психологическое сопровождение ребенка:
- Сопровождение адаптации ребенка к условиям ДОУ.
- Сопровождение детей группы риска.
- Коррекционно-развивающие занятия.
- Тренинги. Психогимнастика.
- Наблюдение. Диагностика дошкольной зрелости.

	Методическая работа:

	Медицинский работник, педагог-психолог, логопед, воспитатели, педагоги дополнительного образования, учителя, зам. зав. по ВР, зам. директора  по УВР
	- Проведение общих  методических объединений, собраний, педагогических советов по вопросам воспитания и обучения детей.
- Проведение открытых уроков и занятий.
- Применение новых технологий по воспитанию и обучению детей (знакомство с технологиями применяемыми ДОУ, СОШ).
- Создание педагогических условий построения преемственной  предметно-развивающей образовательной среды.
- Ведение диагностических карт на каждого ребенка, с целью отслеживания развития детей.
- Выявление проблем (дезадаптации, школьной незрелости первоклассников в школе).


	Переход дошкольника в школу

	- Отслеживание адаптации детей в первом классе.
- Оказание психологической и педагогической помощи детям и родителям.
- Проведение общих, классных родительских собраний, консультирование, беседы, рекомендации, психологические тренинги.

	Фельдшер, педагог-психолог, воспитатели ГПД, педагоги дополнительного образования, учителя,  родители, зам. директора  по УВР, ВР


Этапы подготовки к поступлению в 1-ый класс. 

Сбор информации.

	Дата
	Участники
	Мероприятия

	Октябрь-май
2018-2019
	Учителя нач.школы
	Работа с группой предшкольной подготовки «Школа будущего первоклассника»

	Октябрь
2018
	Администрация школы, учителя, родители.
	1. Собрание для родителей будущих первоклассников «Готовность к обучению в школе».

2. Оформление стенда для родителей «Ребенок идет в школу».

	Декабрь
2018
	Замдиректора по ВР
	Посещение воспитанниками выпускных групп новогодних праздничных мероприятий в МБОУ СОШ№14

	Январь
2019
	Учителя, замдиректора по УВР
	Примерный учет детей 6-7-летнего возраста в микрорайоне с целью определения контингента учащихся на следующий учебный год

	Февраль
2019
	Учителя нач. шк.,

воспитатели ДОУ
	1. Встреча с воспитателями ДОУ.

2. Знакомство с будущими первоклассниками, посещение занятий в ДОУ с целью корректировки методики и форм проведения занятий с детьми дошкольного возраста, организации предметно-развивающей среды, установления контакта с детьми.

3.Прием документов для зачисления в 1й класс МБОУ.



	Март
2019
	Воспитатели ДОУ, учителя нач.кл.
	1. Экскурсия в школу для ребят ДОУ.

2. Встреча с 1-классниками.



	Апрель
2019
	Администрация школы, воспитатели, учителя нач.кл.
	1. Совместное заседание (воспитатели ДОУ, учителя нач.кл.) «Скоро в школу»

2. Организационное собрание с родителями будущих первоклассников.

	Май
2019

	Администрация школы, воспитатели, учителя нач.кл., родители
	1. Комплектование 1х классов.

2. Психолого — педагогический консилиум (обсуждение уровня готовности детей к школе, особенностей каждого ребенка, удачных приемов взаимодействия с каждым ребенком и его родителями).

3. Собеседование психолога и учителей нач.школы с будущими первоклассниками.

4. Консультирование родителей дошкольников.


Сопровождение учащихся первых классов. Работа с учениками, их родителями, учителями.

	Дата
	Участники
	Мероприятия

	Июнь
2018
	Администрация, учителя 1х классов
	Родительские собрания «Ваш ребенок-первоклассник».

	Сентябрь
2018
	Администрация, учителя 1х классов, психолог.
	1. Посещение уроков, наблюдение на перемене.

2. Анализ первых впечатлений учителя о классе.

3.Проведение классного часа на знакомство.

4.Оформление индивидуальных карт класса, карт индивидуального сопровождения развития ученика. 

5.Проведение род. собрания «Первые дни в школе»

6.Микроисследование «Адаптация ребенка в школе».

	Октябрь
2018
	Администрация, учителя 1х классов, психолог.


	1.Диагностика особенностей адаптационного периода, позволяющая оценить эмоциональное состояние первоклассников и их отношение к основным составляющим процесса обучения.

2.Заполнение карт сопровождения класса, карт наблюдений, карт индивидуального сопровождения развития учеников по результатам диагностики.

3. Индивидуальная работа с психологом по предупреждению дезадаптации

4. Проведение индивидуальных консультаций родителей. 

5.Психолого — педагогический консилиум «Реализация программы «Преемственность»

- анализ особенностей адаптационного периода;

- выявление детей группы риска;

	Ноябрь-декабрь
2018

	Администрация, учителя 1х классов


	 1.Проведение собеседований, индивидуальных консультаций с родителями.

2.Род. собр «Адаптация первоклассников в условиях реализации ФГОС НОО».

	Февраль-

март
2019
	Администрация,

учителя 1х классов
	1.Отслеживание учащихся, испытывающих учебные затруднения.

2. Диагностика включенности и эмоционального благополучия, определение отношения первоклассников к школе.

3.Индивидуальные консультации с родителями, чьи дети показывают низкую мотивацию к обучению в школе.

4. День открытых дверей для родителей, воспитателей ДОУ.

	Апрель
2019
	Учителя 1х классов
	Диагностика межличностных отношений.



	Май
2019
	Администрация,

учителя 1х классов, психолог
	1. Проведение итоговой комплексной работы за 1й класс, анализ данных.

2. Род. собрание «Уровень сформированности УУД первоклассников».

3. Подведение итогов адаптационного периода.


Подведение итогов

	Дата
	Участники
	Мероприятия

	Май
2019
	Воспитатели ДОУ,

администрация, учителя нач. кл.
	1. Психолого — педагогический консилиум «Итоги и перспективы».

- результативность индивидуально — ориентированных программ сопровождения учащихся;

- эффективность реализации программы «Преемственность. Адаптация».

2.Составление образовательной программы для начальной школы с учетом требований ФГОС НОО, разработка рабочих программ.


Программа мероприятий по профилактике дезадаптации учащихся начальной школы на этапе «Дошкольник-первоклассник»

Цели: 

1. Обеспечить безболезненный естественный процесс адаптации ученика к обучению в школе в условиях реализации ФГОС НОО. 

2. Создать доброжелательную психологическую атмосферу в общении ученика и учителя. 

3. Создать условия для организации продуктивного взаимодействия между педагогами разных уровней обучения. 

4. Актуализировать мотивацию обучения, постепенно вырабатывать у учащихся ответственность за успешность своего обучения. 

Задачи: 

1. Повысить мотивацию педагогов к овладению и поиску средств по профилактики школьной дезадаптации. 

2. Разработать систему контроля за успешностью процесса адаптации и учащихся и эффективной системы профилактических мероприятий. 

3. Обучить первоклассников навыкам учебного сотрудничества с учителем и одноклассниками, развивать ключевые компетенции обучающихся. 

	№п

/п
	Содержание деятельности
	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	Реализация про граммы адаптации учащихся и ее коррекция

 .
	Сентябрь-октябрь
2018
	Классные руководители, замдиректора по УВР

	2
	Изучение медицинских карт первоклассников, беседы с родителями о здоровье учащихся
	Сентябрь
2018
	Классные руководители, фельдшер школы

	3
	Родительское собрание «Физиологические показатели развития младшего школьника. Переходный период привыкания к школьной среде» 
	Август-сентябрь
2018
	Классные руководители, замдиректора по УВР, педагог-психолог

	4
	Психолого-педагогический консилиум по вопросам соблюдения адаптации «Особенности организации учебно-воспитательного процесса в адаптационный период»

Цель: ознакомить учителей 1х классов с организацией УВП в адаптационный период»
	Сентябрь
2018
	Классные руководители, замдиректора по УВР, педагог-психолог

	5
	Особая организация учебно-воспитательного процесса в первых классах согласно нормам СанПин: пятидневная учебная неделя, в 1 четверти – 3 урока по 35 минут с обязательной динамической паузой, со 2-го полугодия 4 урока по 40 минут.
	В течение учебного года
	Замдиректора по УВР

	6
	Психолого - педагогический консилиум «Готовность учащихся 1-ых классов к обучению в школе» 

Цель: ознакомление учителей 1-ых классов с результатами готовности учащихся к обучению в школе


	Октябрь
2018
	Замдиректора по УВР, психолог


	7 
	Праздник «Посвящение в ученики. Я – первоклассник» Ознакомление первоклассников с правилами для учащихся. Составление маршрутных карт движения учащихся в школу.
	Сентябрь
2018
	Кл. руководители, замдиректора по ВР

	8 
	Коррекционно - развивающие занятия психолога с 

теми учащимися, которые испытывают затруднения в 

адаптационный период 
	В течение года по плану
	Психолог

	9 
	Индивидуальная работа психолога с учителями и 

родителями по вопросам адаптации учащихся. 
	Сентябрь-

октябрь
2018
	Психолог

	10 
	Рабочее совещание  с учителями 1х кл. «Букварный период в 1- ых классах» 
	Сентябрь
2018
	Замдиректора по УВР, учителя

	11 
	Посещение уроков в первых классах. 

Цель: наблюдение за ходом адаптации, соблюдением 

требований к организации учебного процесса, режима 

работы, работа учителей по созданию учебного и 

игрового пространства. 
	В течение года по плану
	Замдиректора по УВР, рук.МО

	12 
	Психолого - педагогический консилиум «Личностный 

подход к учащимся l-ых классов на основе 

диагностики психолога» 
	Ноябрь
2018
	Замдиректора по УВР, психолог

	13 
	Собеседование с учителями l-ых классов о создании положительного микроклимата в классах 
	Ноябрь
2018
	Замдиректора по УВР, учителя

	14
	Изучение классными руководителями семей учащихся, 

знакомство с семейными традициями, требованиями 

родителей к детям 
	Сентябрь-

ноябрь
2018
	Кл.

руководители

	15 
	Диагностика родителей учащихся первых классов по 

проблемам адаптации 
	Декабрь
2018
	Педагог-психолог, кл. руководители

	16 
	Рабочее совещание «Организация учебно - воспитательного 

процесса в адаптационный период. Ознакомление 

учителей с результатами изучения периода адаптации 

первоклассников, формирования у уч-ся навыков 

поведения, создание aтмосферы эмоционального 

благополучия». 
	Декабрь
2018

	Замдиректора по УВР, рук.МО, кл. руководители

	17 
	Собрание родителей будущих первоклассников 

«Готовность ребенка к школе» 
	Февраль
2019
	Администрация школы, психолог

	18 
	Посещение занятий в ДОУ. Изучение работы 

воспитателей по подготовке детей к школе. 
	Февраль
2019
	Учителя начальных классов

	19
	Посещение уроков в первых классах с целью 

наблюдения за организацией познавательной 

деятельности первоклассников. 
	Февраль
2019
	Замдиректора по УВР

	20
	Анкетирование родителей будущих первоклассников с 

целью выявления ожиданий семьи от школы, предпочтения в выборе образовательной программы 
	Март
2019
	Кл. руководители, психолог

	21
	Организация тематической выставки «Подготовка 

детей к школе» 
	Март

2019
	Рук.МО, учителя нач.школы


	22 


	   Родительское собрание «Преемственность 

дошкольного и начального образования, ознакомление с 

программами, направлениями работы школы, 

учебниками и тетрадями на печатной основе»


	Апрель
2018
	Замдиректора, 

учителя, психолог 

 

	23
	Диагностическое обследование будущих 

первоклассников «Готовность к обучению в школе»
	Май –июнь
2018
	Замдиректора,

учителя, 

психолог 

	
	Учащиеся
	
	

	1 
	Соблюдение правил для учащихся 
	В течение года
	Обуч-ся 1х классов

	2 
	Работа по режиму дня школы 
	
	

	
	Родители
	
	

	1 
	Ознакомление детей с безопасной дорогой в школу, 

сопровождение детей в школу и обратно, составление маршрутных листков
	Сентябрь -

октябрь
2018
	Родители

	2 
	Организация дома уголка школьника с соблюдением 

санитарно - гигиенических норм 
	В течение

года
	Родители

	3 
	Контроль родителей над новым режимом дня учащихся 
	В течение

года
	Родители

	4 


	Отработка навыков по самообслуживанию 
	В течение

года
	Родители



	5 
	Регулярное посещение родительских собраний, 

использование консультаций психолога 
	В течение

года
	Родители

	
	Классные руководители
	
	

	1 
	Ознакомление детей с правилами поведения в школе 
	Сентябрь
2018
	Учителя

	2
	Организация работы по особому режиму. 
	Сентябрь
2018
	Учителя

	3
	Индивидуальное знакомство с семьями учащихся 

Проведение анкетирования среди родителей и 

учащихся с целью предупреждения тревожности 

школьников в адаптационный период 
	В течение

года
	Учителя



	4
	Индивидуальная работа с детьми группы «риска», у 

которых затруднена адаптация 
	 В течение

года
	Учителя, психолог


	Психолого - педагогическая

поддержка первоклассников, испытывающих трудности в школьной адаптации
во втором полугодии 2018-2019 уч.года

	Месяцы/ направления работы


	Информационное 

обеспечение 

Цель: собрать 

информацию для 

дальнейшего управления 

процессом адаптации и 

психолого - 

педагогического 

сопровождения 

учащихся первых 

классов
	Работа с педколлективом 

Цель:совершенствовать 

содержание и методы 

преподавания учителей согласно требованиям ФГОС, 

стиль общения с 

учащимися первых классов
	Работа с учащимися 

Цель: организовать 

педагогическую помощь детям, испытывающим 

трудности в обучении, 

развивать и повышать 

учебную мотивацию 


	Работа с родителями 

Цель:ознако-мить

родителей с 

проблемами 

адаптации детей, 

развивать 

педагогическое 

сотрудничество с 

родителями
	Контроль, анализ, 

регулирование 

Цель: выявлять и 

корректировать 

результаты работы по 

данному направлению 

программы

	Январь


	Подготовка материалов 

по повторному 

диагностирова-нию 

уровня адаптации 

первоклассников к 

обучению в школе. 

Отв психолог
	Работа со школьной 

документацией. 

Посещение уроков в 

первых классах с целью 

контроля за формированием

навыков чтения и

письма. 

Отв учителя, администрация
	Наблюдения за ходом 

адаптации, выявление 

учащихся, 

испытывающих 

трудности в учебе или общении с одноклассниками. 

Отв администрация
психолог.
	Родительское 

собрание на тему 

«Педагогиче-ская 

культура - основа 

родительской 

мудрости» 

Отв. учителя
	Корректировка работы 

по результатам 

наблюдений 

администрации и 

психолога 

Отв.замдиректора по УВР.

	Февраль


	Обработка материалов 

по повторному 

диагностирова-нию 

уровня адаптации 

первоклассников к 

обучению в школе, доведение результатов до сведения родителей и кл.руководителя.
Отв психолог


	Организация учителями 

первых классов учебно- познавательной 

деятельности учащихся в соответствии с требованиями ФГОС НОО
Отв. учителя
	Проверка ведения 

тетрадей в первых 

классах. 

Отв администрация

рук. МО
	Индивидуальные 

консультации 

психолога для 

родителей 

первоклассников по 

вопросам общения с детьми
Отв психолог


	Посещение уроков в 

первых классах с целью 

наблюдения за 

организацией учебно - 

познавательной 

деятельности 

первоклассников. 

Отв. администрация

	Март


	Изучение материалов по 

формированию  УУД
первоклассни-ков на 

конец года. 

Отв. учителя


	Взаимопосещение уроков в первых классах учителями начальных классов. Определение необходимости методической помощи учителям, работающим по внедрению ФГОС.

Отв.рук. МО
	Индивидуальная работа психолога по корректировке адаптации учащихся. 

Отв психолог
	Родительское 

собрание «Начало формирования ключевых компетенций у учащихся 1х классов»
	Посещение и анализ 

уроков с целью 

наблюдения за 

формированием УУД. 

Отв администрация


	Апрель


	Систематизация материалов по преемственности 

Отв. психолог 


	Подготовка к научно-практичес-кой конферен-ции. 

Отв рук. МО.
	Контрольная проверка техники чтения 

Отв. рук.МО, учителя
	Индивидуальные консультации для родителей .

День открытых дверей для ДОУ

Отв. психолог

Замдиректора по УВР 
	Совещание совместно с заведующими детскими садами по вопросу выполнения программы «Преемствен-ность» 

Отв.замдиректора по УВР

	Май


	Участие в  научно-практической конференции с вопросами результатов реализации ФГОС

Отв рук. МО.
	Оказание помощи учителям при подготовке к конференции. 

Отв. замдиректора по УВР 


	Наблюдения учителей за адаптирован-ностью первоклассников к обучению в школе. 

Отв. учителя. 


	Организация праздника в классах по окончании учебного года. 

Отв. учителя. 

Выпускные вечера в МБДОУ
	Совещание при директоре «Итоги работы по преемственности, задачи на следующий учебный год» 

Отв. замдиректора по УВР


Формирование адаптационно - развивающей среды обучения первоклассников 
(1е полугодие 2018-2019 уч.года)
	Месяцы/ 

направления 

работы 

. 
	Информационное 

обеспечение 

Цель: сформировать 

необходимую

информационную среду 

для управления 

процессом адаптации 

учащихся первых классов 
	Работа с 

педколлективом 

Цель: разработать 

стратегию и тактику 

организации 

образовательного 

процесса в адаптационный 

период первоклассников. 
	Работа с 

учащимися 

Цель: повысить уровень 

адаптации 

первоклассников к 

школьному обучению. 
	Работа с 

родителями 

Цель: ознакомить 

родителей с 

особенностями 

организации и 

протекания адаптации 

первоклассников к 

школьному обучению 
	Контроль, анализ, 

регулирование 

Цель: выявлять и 

корректировать состояние 

и результаты работы по 

данному направлению 

	Август
	Подбор психологом 

диагностических 

методик для 

определения уровня 

адаптации 

первоклассников. 

Отв. психолог. 
	Изучение учителями 

первых классов личных 

дел и медицинских карт 

учащихся с целью 

выявления уровня 

физического и 

психического здоровья 

учащихся. 

Отв. учителя. 


	Формирование первых 

классов. Сбор 

первоклассников. 

Отв. администрация. 
	Индивидуальные 

беседы с родителями Отв.администрация 
	Корректировка работы 

на данном этапе. 

	 Сентябрь
	Подготовка 

рекомендаций для 

учителей и родителей 

по результатам 

диагностики 

первоклассников на 

предмет 

психологической 

готовности к обучению 

в школе. 

Отв. администрация, 

психолог. 
	Изучение учителями 

рекомендаций 

психолога по 

осуществлению 

дифференцированного 

подхода в обучении и 

воспитании 

первоклассников в 

период адаптации. 

Отв. учителя. 

Составление особого 

расписания для 

первоклассников в 

адаптационный период 

Отв. администрация. 
	Праздник «Посвящение 

в первоклассники». 

Ознакомление 

учащихся с правилами 

для учащихся. 

Коррекционно - 

развивающие занятия 

психолога с детьми, 

обнаружившими 

низкий уровень 

готовности к обучению 

в школе. 

Отв. учителя, замдиректора по ВР, психолог. 
	Изучение родителями 

рекомендаций психолога. 

Участие родителей в 

празднике посвящения 

детей в первоклассники. 

Отв.учителя, родители. 

Родительское собрание

«Физиологические показатели развития младшего школьника. Переходный период привыкания к школьной среде» 


	Психолого- 

педагогический 

консилиум по вопросам 

соблюдения 

преемственности в 

первых классах. 

Посещение уроков в 

первых классах с целью 

наблюдения за ходом 

адаптации учащихся и 

соблюдения  норм СанПин. 

Отв. администрация. 


	Октябрь
	Подготовка к 

проведению психолого 

- педагогического 

консилиума по 

вопросам 

формирования 

адаптационно - 

развивающей среды. 

Отв. замдиректора по 

УВР. 
	Работа учителей по 

созданию игрового и 

учебного пространства 

в классе. 

Совещание при 

замдиректора по УВР 

«Букварный период в 

первых классах» 

Отв. замдиректора по 

УВР. 
	 Индивидуальная работа 

учителей первых 

классов с учащимися в 

адаптационный период 

по снижению уровня 

 тревожности учащихся. 

Отв.учителя. 
	Индивидуальные 

консультации 

родителей, чьи дети 

испытывают трудности 

в адаптационный 

период. 

Отв.учителя, психолог. 
	Посещение уроков в 

первых классах с целью 

наблюдения за ходом 

адаптации и созданию 

учителями игрового и 

учебного пространства. 

Отв. администрация. 

	Ноябрь
	Подготовка памяток 

для родителей, 

учителей по 

преодолению 

первоклассниками 

трудностей в обучении 

и воспитании в 

адаптационный период. 

Отв. психолог. 
	Собеседование с 

учителями о создании положительного

микроклимата в 

классах, формировании классного коллектива в общих делах.

Отв. психолог. 
	Индивидуальная работа 

психолога с детьми, 

испытывающими 

затруднения в 

адаптации к школе. 

Отв. психолог. 
	Изучение кл. 

руководителями семей 

учащихся, согласование 

требований к детям. 

Работа по улучшению 

межличностных 

отношений в 

коллективах. 

Отв. учителя. 
	Посещение уроков с 

целью наблюдения за 

формированием УУД 

учащихся. 

Отв.администрация. 

Совещание при замдиректора по УВР

совместно с 

представителями детских 

садов по вопросам 

соблюдения 

преемственности. 

Отв. администрация. 

	Декабрь


	Сбор и анализ 

информации по итогам 

наблюдения за 

учащимися в период 

адаптации с целью 

осуществления 

необходимой 

корректировки работы 

по адаптации. 

Отв. психолог, учителя. 
	Собеседование с 

учителями по вопросам 

протекания адаптации 

учащихся первых 

классов 

Отв. администрация. 
	Индивидуальная и 

групповая работа 

психолога с детьми, 

испытывающими 

затруднения в 

адаптации к школе. 

Отв. психолог. 
	Беседа с родителями 

первоклассников по 

вопросам адаптации 

детей. 

Отв. учителя, психолог. 
	Посещение уроков с 

целью наблюдения за 

сформированностью у 

учащихся 

навыков чтения, письма и счета 

на конец полугодия, а 

также культуры

поведения. 

Отв. администрация. 


